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子育て支援センターだより 

晴れ渡った空に新緑の青葉がまぶしい季節となりました。 

戸外で遊ぼう！      

センターでは園庭も開放してい

ます。砂場、滑り台、鉄棒、三輪車

などで身体を動かして遊ぶことが

できます。 

是非遊びに来てください。 

 

 

 

 

 

 

※気候の良い時期には、「みんなで

あそぼう」を予定しています。 

みんなで戸外で遊びましょう。   

５月の予定 

★ふれあい遊びを一緒に楽しみましょう 

                    

 

 

 

 

 

 

 

２０２２年 

1、ここは とうちゃん にんどころ 

 (人差し指で右のほおを軽く４回つつく) 

2、ここは かあちゃん にんどころ 

 (同様に、左のほおを軽く４回つつく) 

３、だいどう だいどう 

(おまじないをするように、手のひらで顔の回りを 

２度、円を描きながらねでる)  

４、こちょこちょ こちょこちょ 

 (あごや脇の下などを優しくくすぐる) 

※子どもと目を合わせスローテンポで楽しみましょう 

★センターでは、ふれあい遊びをご紹介しています。 

ここはとうちゃん にんどころ 

(「にんどころ」とは似ているところという意味です) 

※ 新型コロナウイルス感染拡大によ

り、中止・変更になることも 

ありますので、ご了承ください 

※季節の工作を親子で楽しみます。  (期間中来所の方) 


