
 

★豆まきごっこ                 ３日（月）午前１１:００～  

豊浜更生保護女性部の方をお招きして、節分の豆まきをします。 

    

★避難訓練                        １４日（金） 

センターでの避難時に気を付けていただくことなどをお知らせします。 

避難用ヘルメットとスリッパが常備してある場所の確認もします。 

 

★作ってあそぼう「ゆらゆらおひなさま」  １７日（月）～２１日（金） 

   丸い色画用紙におひな様の顔を描いたり、2つ折りにした紙皿に千代紙を 

貼ったりしてあそびましょう。 

  

★おしゃべりタイム                ２８日（金）午前１１：００～ 

  お子さんのかわいい行動やおすすめのおやつなど、お母さんたちと楽しいおしゃべり会です。 
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子育て支援センターだより 

   ★「ひなまつり会」３月３日（火）午前１１：００～ 

     えほん村の方々と一緒に春の節句をお祝いします。 

【申込期間】２月４日（火）～２月１８日（火） 

【申込方法】来所・電話・配信メール 

★「おおきくなったね おめでとう会」３月１３日（金）午前１１：００～ 

【申込期間】２月１４日（金）～２月２８日（金） 

【申込方法】来所・電話・配信メール 

★作って遊ぼう「手形の壁面飾り」      ★避難訓練        ★おしゃべりタイム                

     ９日（月）～１２日（木）             １６日（月）         １７日（火） 

２月の予定 

３月の予定 

 一年で一番寒さの厳しい時期です。空気が乾燥し肌が荒れやすくなっていま

す。早目に保湿クリームをぬったり保湿材入りの入浴剤を使ったりしてカサカサ

になる前に気を付けてあげるといいですね。 

 今年もセンターでは節分の行事「豆まきごっこ」をします。鬼を追い払って一

年元気に過ごせるようにしたいですね。 

トイレトレーニングの話題がよく聞かれます。  

朝昼寝の起きた時・外出前・就寝前のタイミングで誘い、遊びを中断して連れていかれるとトイ

レを嫌いになってしまい逆効果です。おしっこの間隔があいているのに成功率が上がらない場合

には思い切って布パンツにするのもひとつの手です。おもらしも大事な経験です。 
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