
 
 
 
 
 
 

いよいよ本格的な夏を迎えました。セミの声が朝から響き、それだけで大人は暑さに負けてしまいそうな気分

ですが、子ども達は元気いっぱい遊んでいます。しかし、生活リズムの崩れや、暑さからの体力消耗や食欲不振、

熱中症など、大人が気を付けてあげないといけないことがたくさんあります。栄養や睡眠・水分をしっかりとっ

て元気に過ごしましょう！ 
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七夕会 

豊浜更生保護女性部のみなさん、 

ありがとうございました。 

 

 

お面をつけて、み

んながだるまさんに

なったよ 

 

7 月 7 日（木）豊浜更生保護女性部の方々が体操

や歌などをしてくださり、お楽しみ会をしました。子

ども達に人気の絵本「だるまさんが」の読み聞かせで

は、だるまさんのお面をいただき、絵本に合わせて体

を動かしている子ども達がたくさんいました。みんな

で「たなばたさま」の歌も歌い、楽しい時間を過ごし

ました。 

４日～６日には、センターで 

笹飾り作りをして、笹と共に家 

に持ち帰りました。 
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の行事予定 

 

１日（月）  作って遊ぼう 

～    水遊びで使える「ぞうさんシャワー」 

５日（金） 

 

１９日（金） 避難訓練 

 

２４日（水） 親子ふれあい広場 

        「子育ての話」「読み聞かせ」「中学生と遊ぼう」 

        講師：保健介護課・じゃんけん本゜の会 

 

２６日（金） おしゃべりしてリフレッシュ 

 

 

 

 

 

 

 

 

  ２日（金） おしゃべりしてリフレッシュ！ 

 

 ５日（月） おじいちゃん・おばあちゃんに 

   ～    お手紙を書こう（手形を添えて…） 

１３日（火）    

 

１４日（水） 親子ふれあい広場 

       「楽しいランチパーティー」 

       講師：子育てネットワーカー 

 

２８日（水） 親子ふれあい広場 

       「歌遊びとリズム遊び」 

       講師：日比淳子氏・大岩弥生氏 

 

3０日（金） 育児講座「親子で体操」 

          講師：山森昭子氏 

 
ぞうさんシャワー 

なくなり次第終了します 

※フォトフレームです。 

お誕生日月に申請していただくと、親子で写

真を撮って、フォトフレームにつけてプレゼン

トしています。誕生会は個別で行い、誕生児の

紹介とその日にセンターに来てくれていたお友

だちと一緒に♪ハッピーバースディ―♪の歌を

歌ってお祝いをしています。 

お誕生日のいい記念になっ 

てくれているようです。 
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