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 梅雨も明け、本格的な夏がやってきました。海にプールに花火に夏祭り等々、夏しか体験できない

楽しいことがいっぱいありますね。しかし、日中の暑さ、夜中の寝苦しさ、冷房の疲れなどから体調

を崩しやすい時期です。病気にならないように、栄養や睡眠をしっかり取り、元気いっぱいでこの夏

を乗り切りましょう！ 

 

 

おひさま 

七夕会とお楽しみ会 

 7 月７日（火）、「七夕会」が行われました。今年は豊浜

地区更生保護女性部の方によるお楽しみ会をしました。手

遊びや歌遊びをやってくださり、子どもたちもお母さんと

一緒に踊る姿が見られ楽しい時間を過ごすことができま

した。 

 笹飾りは７月１日から３日の間にセンターに来てくれ

た子どもたちがお母さんと一緒に作り、小さな笹の枝に飾

ってお家へ持ち帰りました。 

  

 

 

いっしょに 

おどろうね。 

豊浜更生 

保護女性部

の方々です 

 ７月１０日（金）に知多南部消防組合の消防士さんによ

る「病気やケガについて」の育児講座を開催しました。小

さい子どもたちの不慮の事故ではどのような事故が多い

か、事故を防ぐにはどの点に注意したらいいかなど、消防

士さんよりお話を聞いたり、参加されたお母さんから家庭

であった思いがけない事故について話をしていただいた

りしました。お母さん方は大事な子どもを守るためのお話

とあって真剣な表情で聞く姿が見られました。 

 子どもたちは大人の思いがけない所でけがをしてしま

う事がよくあります。子どもの行動には十分気をつけまし

ょう。 

育児講座（病気とケガ） 



 
 

１日（火） 避難訓練 

 ４日（金） ママ集まれとミニ講座 

        「じいちゃんばあちゃんについて」 

 ７日（月）～１５日（火） 

おじいちゃんおばあちゃんにお手紙を書こう 

１８日（金） 育児講座「親子で体操」 

       ：講師 山森 昭子氏 

３日（月）  ２階にてセンター開所 

５日（水）  避難訓練 

１０日（月）  ママ集まれとミニ講座 「夏の遊びについて」 

        ＊水遊びに使えるぞうさんシャワーを作ります。 

 

  

 

 

 

８月の行事予定 

☆  お知らせとお願い ☆ 
＊８月３日（月）より支援センター「おひさま」は２階にて開所

します。階段は、子どもさんと必ず手をつないで十分気をつけ

て、上り下りしてください。よろしくお願いいたします。 

＊暑くなってきて常時水分補給が必要です。センターに遊び来る

時はお茶等を持ってきてください。 

＊毎月の『ママ集まれ』と『ミニ講座』のテーマを随時募集して

いますので、「こんなことをみんなでお話してみたいな」「こん

なことについて知りたいな」と思われるようなことがありまし

たらお気軽に職員まで声をかけてください。 
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