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ジメジメムシムシの梅雨の季節がやってきました。初夏のさわやかさが続いて欲しいのですが、

雨もまた大切な空からの贈り物です。子どもたちもエネルギー発散が出来ず、聞き分けが悪くなっ

たり、イライラしてしまいがちです。お出かけするのは大変ですが、ママと一緒にセンターにきて

思いっきり遊びましょう！ 

 

 5 月 15 日（金）に「ママ集まれ！」が行われ

ました。今月は「絵本について」のテーマで集ま

ったママ達みんなで絵本のことについておしゃべ

り会をしました。「お家で絵本読んでる？」「どん

な絵本を買えばいいのかな～？」「何歳から読んで

あげればいいの？」などの質問に、お母さん同士

のアドバイスがいっぱい聞かれました。 

 ２９日（金）には絵本についてのミニ講座も開

催されました。乳幼児期の子どもにとって「絵本」

は欠かせないものです。これからも子どもたちに

いっぱい絵本を読んであげられるといいですね。 

 支援センターでは貸し出し絵本も行っていま

す。お母さん向けの本もありますので是非、ご活

用ください。 

 

 

育児講座（人工呼吸） 

２２日（木）に消防士の方による育児講座が行われ

人工呼吸やのどに物をつまらせた時の話を聞き、実際

に人形を使って訓練をしました。初めて経験するお母

さんも多く、「とても貴重な体験ができました」と喜

んでいました。あってはならないことですが、いざと

いう時にはこの日の経験が役に立つと思われます。 

おひさま 

ママ集まれ！とミニ講座 

お誕生日おめでとう！ 

 5 月生まれのお友だちのお誕生会をしました。この日は 3 人のお友だち

を一緒にお祝いしました。センターに遊びにきていたお母さん達にお祝い

してもらいとても嬉しそうな表情をしていました。 

 センターではお誕生会は月に一度ではなく、一人ひとりお誕生日に合わ

せて行っています。お誕生会を希望される方は職員に声をかけてください

ね。また行事等の関係でお誕生会が出来ない日もありますので事前に希望

される日にちを連絡していただきますようお願いいたします。 

  
＊お誕生会の様子です。 



 

 

１日（水） 身体測定 

１日（水） 七夕飾りを作ろう 

～3 日（金） ・七夕飾りを作って小さな笹に 

        飾り、お家へ持ち帰ります。 

３日（金） ママ集まれ！ テーマ未定 

７日（火） 七夕会  

      ・豊浜更生保護女性部の方による 

お楽しみ会 

10 日（火） 育児講座 (講師・消防士)  

「こんなときどうする？病気・けが」 

15 日（水） 避難訓練 

17 日（金） ミニ講座 テーマ未定 

 

 

 ３日（水） 身体測定 

 ８日（月） 避難訓練 

 ８日（月）～ 作って遊ぼう『カエルのお面』 

         ＊材料がなくなり次第終了 

１０日（水） 親子ふれあい広場に参加 

          「大型えほん・読み聞かせ」「楽しいお遊び」 

          講師：えほん村 

１２日（金） ママ集まれ！とミニ講座 

         「排泄について」 

２４日（水） 親子ふれあい広場に参加  「わらべうたで遊ぼう」「子育てのあれこれ」 

          講師：わらべっこの会・保育所長 

＊１０日と 24 日の「親子ふれあい広場」への参加について 

 社会教育委員会が毎年開催している「親子ふれあい広場」にセンターからも参加させてもらうことになりまし

た。親子ふれあい広場に登録していない親子のみなさんもこの機会に是非一緒に参加しませんか？当日はセンタ

ーの職員も一緒に参加しますので「参加したことないからちょっと不安だな・・」という方も安心して参加して

くださいね。親子ふれあい広場に参加を希望される方は職員に声をかけてください。当日は現地集合となります

のでよろしくお願いいたします。また両日共、センターは通常通り、利用していただくことが出来ます。 

＊つくってあそぼうで作る

カエルです。お面のように

かぶって遊びます。 

6月の行事予定 

＊水分補給について 

 暑くなってきましたね。センターに遊び

に来るときは水分補給のための水筒等の用

意をお願いいたします。 

 

＊センター内でのデジタル機器の使用

について 

 個人情報保護のためセンター内でのデジ 

カメ、また携帯のカメラ機能を使っての撮 

影はご遠慮ください。尚、職員のみ行事等 

の際に使用させていただくことがありま 

す。ご了承ください。 
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